EVANGELISCHE
KIRCHENGEMEINDE

Hitzeschutzkonzept

Ein Hitzeschutzkonzept fiir Kitas umfasst MaBnahmen zum Schutz der Kinder.
Dieses Konzeptist zur Pravention, da Kinder Hitze schlechter kompensieren konnen.

Es regelt die Raumklimakontrolle (Luftung am Morgen), die Anpassung des Tagesablaufs (keine
anstrengenden Aktivitaten in der prallen Sonne) und die aktive Flissigkeitszufuhr. Zudem wird
der Sonnenschutz im AuBengelande durch Markisen oder Sonnensegel sichergestellt.

Raumklima:

Es wird in den fruhen Morgenstunden geluftet (Aufsichtspflicht bei
offenen Fenstern beachten!)

Alle Plissees, Vorhange schlieBen, Markisen und Schirme 6ffnen,
Temperaturen messen

Gegebenenfalls Ventilatoren einschalten, aber nicht auf Personen
richten und ohne Zugluft

Temperaturen in den RGumen regelmagig kontrollieren.

Trink- und Essensmanagement:

Kinder stlindlich an das Trinken erinnern

Wasser steht jederzeit leicht zuganglich bereit

Keine verderblichen Lebensmittel mitbringen

Eltern sind fur die Kuhlung der Lebensmittel verantwortlich
Moglichkeit durch kleine Kuhltaschen mit Kuhlakku, da die Taschen
in der Garderobe hangen

Eltern sollten wasserreiche Nahrung mitgeben (z.B. Gurken)

Ab und zu bieten die Eltern und Erzieher Obst und Wassereis an

Kleidung:

- Kinder sollen angemessene, luftige Kleidung tragen
- Mutzen sind von Vorteil- wir halten die Kinder dazu an, sie auf dem
Kopf zu lassen
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Angepasste Tagesstruktur:

- Kinder mussen eingecremt in die Einrichtung kommen

- Wircremen die Kinder nach dem Mittagessen, mit ihrer eigenen
mitgebrachten Sonnencreme ein

- Wirversuchen, die Kinder vermehrt im Schatten spielen zu lassen

- Zum Abkuhlen bieten wir Wasser zum Spielen an.

-  Wenn die Temperaturen zu hoch werden, gehen wir um ca. 12:00 Uhr
in die Gruppenzimmer, um die Sonne zu meiden

- Bewegung und Toben findet am frihen Vormittag statt

- Am Nachmittag bieten wir ruhige Angebote und Spielmaoglichkeiten
an

- Bei Notwendigkeit lassen wir einen Ventilator laufen, allerdings nicht
auf Personen gerichtet oder in Zugluft

Schlaf und Ruhezeiten:

- Bitte in Absprache zwischen Erzieher/innen und Eltern eine
Vereinbarung treffen, was das Kind wahrend der Schlafenszeit
anzieht. Leichte und lockere Kleidung, nicht zudecken.

- Ab 26 Grad im Schlafraum kontrollieren wir regelmaBig das
Wohlbefinden der Kinder.

- Ab 30 Grad wird der Schlafraum nicht mehr genutzt.

In Absprachen mit den Erzieher/Innen kdnnen die Kinder zu
anderen Abholzeiten abgeholt werden.

Alle Eltern mussen erreichbar sein, falls ein Kind wegen der Hitze
Auffalligkeiten zeigt und abgeholt werden muss.



